
大人の発達障害を知っていますか？ 

最近、「空気が読めない」「こだわりが強い」「仕事がうまくいかない」など、 

職場や日常生活で困りごとを抱える大人の方が増えています。 

これらの困りごとの背景には、発達障害の特性が隠れていることがあり、大人になって

気づかれるケースも多く、理解と支援が求められています。 

職場や支援の場で、安心できる関わり方・配慮の工夫を学びましょう。 

 

１．  主  催    一般社団法人 山口県介護福祉士会 岩柳ブロック 

２．  日  時    令和７年１０月１５日（水）１９：００～２０：３０ （１８：３０～受付） 

３．  講  師    金谷 陽子 氏 

               （山口県発達障害者支援センターまっぷ） 

4.  内  容  ・ 大人の発達障害とは？ 

・ 発達障害の特性と周囲の誤解 

・ 職場や生活での困りごとの具体例 

・ 関わり方・配慮のポイント 

5．  会  場    玖珂中央コミュニティセンター奏（かなで） ２階 研修室 

（岩国市玖珂町４９３３番地２） 

６．  定  員    ２０名 

７．  対象者    どなたでもご参加いただけます 

８．  受講料    会 員 ： 無 料      非会員 ： ５００円 

９．  申込締切  令和７年１０月１０日（金） 

大人の発達障害を理解する  

～職場・日常生活での困りごとへの気づきと支援～     



１０．  申込方法  申込書を FAX または Google フォームの 

QRコードよりお申し込みください。  

 

 

【「大人の発達障害を理解する」研修参加申込書】 

参  

加  

者 

（ふ り が な） 

氏 名 
事業所名 連絡先 会員 

   
□会員 

□非会員 

   
□会員 

□非会員 

   
□会員 

□非会員 

   
□会員 

□非会員 

   
□会員 

□非会員 

  

【Google フォーム】 

 

                  Google フォーム QRコードからの申し込みは 

                  左の QRコードを読み取ってお申込み下さい m(__)m 

 

 

 

 

【申込み・問合せ先】   

 一般社団法人 山口県介護福祉士会 

岩柳ブロック : 田村         FAX : 0820-25-1383 


