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マメゾウくん

咳エチケツト
マスク

ティッシュ・ハンカチ

そでなどで鼻と□を

おおいましよう

コマメちゃん

コマメな手洗い
指先、指の間、親指、手首は

とくに注意して

手洗いをしましよう

コ マ メ な 換 気

ときどき窓や扉を開けて

空気を入れ換えましよう

厚生労働省
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