
1　調査対象　　 小学３年生～中学3年生の児童・生徒

2　調査期間　　 令和8年6月8日（月）～6月19日（金）

3　回答の結果

　⑴　回答数

学年 回答人数〈人） 対象人数〈人） 回答率

小学３年生 637 867 73.5%

小学４年生 618 860 71.9%

小学５年生 601 966 62.2%

小学６年生 593 935 63.4%

中学１年生 773 855 90.4%

中学２年生 718 907 79.2%

中学３年生 833 972 85.7%

答えたくない 44 4,817 0.9%

計 4,817 6,362 75.7%

　⑵　家族の中に過度にお世話をしている人はいると答えた人数と割合　　

人数〈人） 割合（n=4,817)

いる 244 5.1%

いない 4,375 90.8%

答えたくない 198 4.1%

　⑶　過度にお世話をすることで、こまっていることや悩んでいること、ストレスに感じていることが

　　　あると答えた人数と割合

（n=4,817) （n=244)

ある 38 0.8% 15.6%

ない 206 4.3% 84.4%

　⑷　困っていることや悩んでいることについて、学校の先生たちへの相談を希望すると

　　　答えた人数と割合

（n=4,817) (n=38)

はい 15 0.3% 39.5%

いいえ 23 0.5% 60.5%

おうちでの家族のお世話についてのアンケート調査結果

※　表中の「ｎ」は、設問毎の割合を算出するにあたっての分母であり、アンケート回答者総数の場合と、前の設問で

該当すると回答した人数の場合の２通りを記載しています。

※　相談希望者へは、個々の状況に応じて対応しています。
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