
日 曜 行事　 場所 開始時間 乳幼児子ども 学校 成人 シニア全世代 地域

4 金 成人学級「ゆる体操」 御庄分館 10:00 〇 御庄出張所 46-0001

7 月 乳幼児学級「バルーンアートワールド」 灘供用会館 10:00 〇 灘出張所 31-8707

7 月 さくら大学「音楽で心も身体もリフレッシュ！」 南河内分館 10:00 　 〇 南河内出張所 47-2001

7 月 乳幼児学級「体操のおにいさんと楽しく体操！」 通津分館 10:00 〇 通津出張所 38-1025

8 火 ぴよぴよ広場「ぽけっとさんと遊ぼう！」
いわくに交流
テラスMiraido

10:30 〇 中央公民館 28-1080

8 火 小瀬大学「楽しい科学工作」 小瀬供用会館 13:00 〇 小瀬出張所 52-3312

9 水
さくら大学「交通安全教室＆クイズで学ぼう！知って防ごう身近な
消費トラブル」

装港供用会館 13:30 〇 装港出張所 23-6032

9 水 さくら大学「宇野千代さんのように元気で長生きするために」 川下供用会館 13:30 〇 川下出張所 23-0641

10 木 さくら大学「宇野千代に学ぶ生きる力」 平田供用会館 13:30 〇 平田出張所 31-2514

11 金 教育講演会「上手な話し方」 藤河小学校 14:40 〇 〇 藤河出張所 41-0037

14 月 師木野・御庄合同乳幼児学級「みんなで楽しく！ちびっ子運動会」 師木野分館 10:00 〇
師木野出張所
御庄出張所

46-1001
46-0001

15 火 地域連携ネットワーク活動　「英語にふれようⅠ」 藤河小学校 9:25 〇 〇 藤河出張所 41-0037

15 火 成人学級「初級スマホ教室」 小瀬供用会館 13:30 〇 小瀬出張所 52-3312

16 水
乳幼児学級「親子メモリアル手形足型アート～今しか残せない思い
出づくり～」

川下供用会館 10:00 〇 川下出張所 23-0641

16 水 乳幼児学級「バルーンアートワールド」 愛宕供用会館 10:00 〇 愛宕出張所 32-6130

16 水 さくら大学（東）「月面基地開発」
いわくに交流
テラスMiraido

13:30 　 〇 中央公民館 28-1080

17 木 乳幼児学級「楽しいダンス」 藤河分館 10:00 〇 藤河出張所 41-0037

17 木 乳幼児学級「たのしいウン知育」 平田供用会館 10:30 〇 平田出張所 31-2514

17 木
さくら大学（麻里布）「『自分らしく生きる』白杖のスプリンターの挑
戦」

市民文化会館 13:30 〇 中央公民館 28-1080

17 木 さくら大学「宇野千代に学ぶ生きる力」 愛宕供用会館 13:30 〇 愛宕出張所 32-6130

17 木 教養講座「息育講座～薬剤師さんに聴く健康の秘訣～」 北河内分館 13:30 〇 　 北河内出張所 47-3001

18 金 料理教室「栄養満点！野菜料理」 装港供用会館 9:30 〇 装港出張所 23-6032

18 金 シニア学級「乳酸菌の力で健腸長寿」 御庄分館 10:00 〇 御庄出張所 46-0001

18 金 高齢者学級「スマホ教室：AIを活用してみよう」 通津分館 10:00 〇 通津出張所 38-1025

18 金 さくら大学（中央）「オカリナとソプラノの調べ」
いわくに交流
テラスMiraido

13:30 〇 中央公民館 28-1080

18 金 さくら大学「宇野千代さんのように元気で長生きするために」 灘供用会館 13:30 〇 灘出張所 31-8707

25 金 成人講座「十五夜お月見YOGA」
いわくに交流
テラスMiraido

18:30 〇 中央公民館 28-1080

28 月 成人学級「美骨ヨガ・ピラティス～骨からととのえて美姿勢に～」 灘供用会館 10:00 〇 灘出張所 31-8707

28 月 成人学級「レザークラフト教室」 師木野分館 13:30 〇 師木野出張所 46-1001

29 火 趣味の講座「はじめてのスマホ基本教室」 装港供用会館 10:00 〇 装港出張所 23-6032

29 火 趣味の講座「もっと使えるスマホ活用教室」 装港供用会館 13:00 〇 装港出張所 23-6032

30 水 成人学級「薬膳茶ワークショップ～for Health＆Beauty～」 川下供用会館 10:00 〇 川下出張所 23-0641

30 水 成人学級「男性料理教室」 灘供用会館 10:00 〇 灘出張所 31-8707

30 水 男性料理教室「防災食を学ぼう」 藤河分館 10:00 〇 藤河出張所 41-0037

30 水 成人学級　「美骨ヨガ・ピラティス～骨からととのえて美姿勢に～」 愛宕供用会館 13:00 〇 愛宕出張所 32-6130

９月行事予定表
※詳細につきましては各公民館・地区館にお問い合わせください　　　　 岩国市中央公民館

問い合わせ先


