
前月比
男性 3,589人 －4
女性 4,041人 －3
合計 7,630人 －7

世帯数 3,935世帯 －6
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第219号 ７月号（令和8年7月1日発行）

行事カレンダー　★がついている行事については紙面に詳細があります。

図書館休館日

行事予定

園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）
乳幼児教室「親子でベビー体操」
（10：00～11：00　にこにこちどりこども園　遊戯室）
（申込み：教育委員会由宇支所　☎63-0121　＊要予約）

安全祈願祭（10：00～　潮風公園）
潮風公園みなとオアシスゆう海水浴場営業開始

認知症相談会（10：00～12：00　地域包括支援センター　☎63-3113　＊要予約）

図書館休館日

ミクロ休館日
潮風公園は

レストランのみ休み

ミクロ休館日
潮風公園は

レストランのみ休み

ミクロ・潮風休館日

図書館休館日

図書館休館日

ミクロ休館日
潮風公園は

レストランのみ休み

園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）
★わいわいクッキング　＊要予約

★育児相談
★たんぽぽ広場　＊要予約

おはなし会（11：00～11：30　由宇図書館）
★ゆう☆夕☆夏祭り

園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）

★こあらすくーる「親子で楽しむ読み聞かせ」

【由宇地区の人口】

令和８年６月１日現在ؙ*外国人人口を含む

備考

ミクロ休館日
潮風公園は

レストランのみ休み

子宮頸がん・乳がん検診（8：30～11：30　由宇保健センター）

園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）
胃がん・肺がん・大腸がん検診（8：30～11：30　由宇保健センター）

７月生まれさんをお祝いしよう（10：30～11：00　にこにこちどりこども園）
国保いきいき健診・胃がん・肺がん・大腸がん・前立腺がん検診
（8：30～11：30　由宇保健センター）

★チャレンジ道場「けん玉教室」　＊要予約

★みくろん科学教室
「見て、さわって、発見しよう！海の生き物ふれあい学習講座」

家族介護者相談（9：30～11：30　地域包括支援センター　☎63-3113　＊要予約）
★ゆうオレンジの輪のつどい
★由宇モア大学・講座「ダンスで健康ストレッチ」

にじをつくろう（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）

園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）
★男性の料理教室　＊要予約

★
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由宇総合支所だより ７月号由宇総合支所だより ７月号

由宇小学校プール一般開放について
〈スポーツ推進課由宇分室〉

【日時】7月18日（土）～7月31日（金）
10:00～12:00

※ただし、気温、熱中症指数の高い日及び
悪天候の際は休場

【利用方法】施設利用時に、氏名、住所、緊急連絡先、
入・退場時間を受付名簿に記載

【注意事項】小学校2年生以下には保護者の同伴が必要
（保護者1人で子供3人まで）

熱中症予防のため、各個人で飲み物を必
ず持参してください。

【その他】プールの開放可否については、毎日9:30
に判断します。
※中止の場合は、由宇小学校プール前に

中止の張り紙を掲載します。
※開放可否などのお問い合わせは、当日
９:30以降に、スポーツ推進課由宇分室

（☎63-0121教育委員会由宇支所内）に
ご連絡ください。

【問合せ】スポーツ推進課由宇分室 ☎63-0121

チャレンジ道場「けん玉教室」 ＊受講者募集
〈教育委員会由宇支所〉

【日時】7月11日（土）13:30～15:30
【場所】由宇文化会館 学習室・集会室
【講師】けん玉名人 砂原宏幸 氏

一式祐司 氏
【参加費】100円（検定料）
【対象】どなたでも（小さいお子様は保護者同伴）
【定員】50名（先着順）
【締切】7月8日（水） ※けん玉の貸し出しあります

由宇モア大学・講座
「ダンスで健康ストレッチ」 ＊受講者募集

【日時】7月13日（月）13:30～15:00
【場所】由宇文化会館 学習室・集会室
【講師】寺内ダンススクール 寺内美津子 氏

※動きやすい服装でお越しください。
※非会員の方は、由宇モア大学への登録が必要

です。（年会費:500円）
【申込・問合せ】教育委員会由宇支所 ☎63-0121

男性の料理教室 ＊要予約
男子厨房に入ろう!簡単♪おいしい♪
からだに優しい♪
お料理を一緒に作りましょう♪♪

〈岩国市食生活改善推進協議会 由宇支部〉
【日時】7月15日（水）10:00～13:00
【場所】由宇保健センター 調理室
【定員】20名
【持参物】エプロン・三角巾・筆記用具・お米半合・

材料費（実費）

わいわいクッキング ＊要予約
【日時】7月22日（水）9:30～13:00
【場所】由宇保健センター 調理室
【内容】みんなでわいわい♪おしゃべりしながら、

簡単で美味しい♡お料理のレパートリーを
増やしませんか?

【定員】20名
【持参物】エプロン・三角巾・筆記用具・お米半合・

材料費（実費）

育児相談
〈由宇保健センター〉

【実施日】7月24日（金）10:00～11:30
【場所】由宇保健センター 2階
【内容】管理栄養士による子どもの食事個別相談

保健師による身体計測や育児個別相談

たんぽぽ広場 ＊要予約
【日時】7月24日（金）10:30～11:30
【場所】由宇保健センター 1階
【内容】母子保健推進員さんと手遊びや絵本の読み聞

かせなど
【定員】親子20組
【その他】事前の申し込みが必要です。

【申込・問合せ】由宇保健センター ☎63-3111
ゆうオレンジの輪のつどい

<ゆうオレンジの輪>
由宇町で認知症の人や家族をお互いに助け合う輪が

つながるよう開催しています。
【日時】7月13日（月）13:30～14:30
【場所】由宇地域安全センター（由宇交番内）
【内容】認知症サポーターや地域の人が集い、おしゃ

べりしながら人と人がつながり、様々な情報
交換ができ、楽しい時間を過ごすことができ
ます。

【対象者】認知症の方や、その家族、認知症に関心の
ある方などどなたでも参加できます。

【問合せ】地域包括支援センター ☎63-3113

こあらすくーる「親子で楽しむ読み聞かせ」＊要予約
〈にこにこちどりこども園〉

【日時】7月30日（木）10:30～11:10
【場所】にこにこちどりこども園
【内容】絵本やパネルシアターなど親子で一緒にお話の

世界を楽しみます。
【講師】高村 睦子先生
【持参物】飲み物・タオル・おむつ・着替え等
【定員】15組
【申込み・問合せ】にこにこちどりこども園 ☎63-0617



由宇総合支所だより ７月号由宇総合支所だより ７月号みくろん科学教室
「気になるお水を調べる会」

<ミクロ生物館>

【日時】8月2日（日）
1回目:10:00～12:00
2回目:13:30～15:30
＊重複申し込み不可。
＊開始10分前までに会場までお越しください。

【場所】科学センター 実験室
（いこいと学びの交流テラス内）

【内容】田んぼ、湖、海など、調べたい水にすむミクロ生
物を科学センターの高性能顕微鏡で撮影し、持ち帰ります
（夏休み自由研究支援講座）。
【対象】小学校3年生から中学校3年生まで

＊付添は1人まで可
（小学校4年生以下は大人の付添必須）
＊応募者多数の場合、岩国市内在住の方・市内へ
通学している方優先で抽選

【料金】無料
【定員】各回16名 （計32名）
【講師】ミクロ生物館職員
【持参物】調べたい水（2か所以内:1か所につき４リッ

トル程度の水をペットボトル等の容器に入れて持
参）、筆記用具、希望者のみ:タブレット端末な
ど（顕微鏡カメラ越しに生物を撮影できます）、
1GB以上のマイクロSDカード（顕微鏡写真の
データを保存できます）

【募集期間】7月1日（水）～7月11日（土）9:30～16:30
【発表】7月16日（木）12時頃 抽選結果をメールで通知

みくろん科学教室
「魚介類のからだのひみつ

～お魚とカキの解剖にチャレンジしよう～」

【日時】8月5日（水）10:00～12:00
＊開始10分前までに会場まで

お越しください。
【場所】科学センター 講座室

（いこいと学びの交流テラス内）
【内容】カキや小魚の解剖や実験をしながら、海の

生き物のからだのしくみや豆知識について
楽しく学びます。

【対象】小学校3年生から中学校3年生まで
＊付添は1人まで可
（小学校4年生以下は大人の付添必須）
＊応募者多数の場合、岩国市内在住の方・

市内へ通学している方優先で抽選
【料金】無料
【定員】16名
【講師】なぎさ水族館 職員
【持参物】筆記用具・持ち帰り用の袋

＊希望者のみ:2GB以上のUSBメモリ
（観察した生物の写真を持ち帰れます）

【募集期間】7月1日（水）～7月11日（土）
9:30～16:30

【発表】7月16日（木）12時頃
抽選結果をメールで通知

【申込方法】ミクロ生物館ホームページから応募
フォ－ムに必要事項を入力。
【宛先】 ミクロ生物館公式HP QRコード
【問合せ】 ミクロ生物館

☎62-0160

ゆう☆夕☆夏祭りの開催
<ゆう☆夕☆夏祭り実行委員会>

【日時】7月25日（土）18:00～21:00
＊小雨決行・荒天中止

【場所】由宇町中央商店街
【内容】盆踊り、抽選会、ステージイベント、

かき氷・焼きそば・ポテトの販売など

＊＊交通規制（通行止め）について＊＊
開催にあたり下記の区間が全面通行止めとなります。
ご迷惑をおかけしますが、ご協力くださいますよう

お願いします。
【通行止め時間】17:30～21:30
【問合せ】ゆう☆夕☆夏祭り実行委員会

（岩国西商工会由宇支所内） ☎63-0753

新刊図書のご案内
〈由宇図書館〉

●『春雨だから罪悪感なく食べられるレシピ50』
植松 良枝/著 主婦と生活社

●『その不調、すべて「呼吸」で解決します』
有田 秀穂/著 三笠書房

●『豆は煮えたか』
朝井 まかて/著 文藝春秋

深川で水茶屋「ささげや」を営むお玉は、亭主
を亡くし、名物の豆餅も上手く作れずにいた。そ
んなお玉は、人の少し先の未来が見える不思議な
力を使い、裏家業として占いを始める。

●『空き家と移住』
垣谷 美雨/著 朝日新聞出版

星野路代は、田舎の実家が売れない事に、危機
感を強めていく。一方、田舎移住を考え始めた史
緒里と大河は、ネットでこれでもかと田舎の良さ
をアピールする路代の家に目を留め…。

〇電話でもご予約できます。
（事前に利用者登録が必要です。）
どうぞご利用ください。

【申込・問合せ】由宇図書館 ☎63-5117
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ごみの出し方について <市民福祉課＞
（出し方）収集日の朝6時から朝8時までに、地区で決められた場所に、品目ごとに分けて出してください。

品目ごとに収集車両・時間が異なります。朝8時以降は、取り残しになります。

⑤ プラスチック類（ごみ収集カレンダー12・13頁）

マークの入っている袋や容器などのプラスチック製品のみを収集し、リサイクルプラザで手選別し、
資源化しています。生ごみ等の混入があると、選別工程で支障となるため、収集できません。

【注意】〇容器の中身・紙おむつは①焼却ごみに出してください。
〇結束バンド・ビニールひも等は⑥金属類及び破砕ごみに出してください。
〇プラスチック類か金属類及び破砕ごみの判断ができない場合は、⑥金属類及び破砕ごみに

出してください。
〇ご家庭での医療行為で使用した容器（ビニールバック）等は、リサイクルができないので、

医療機関へ返却するか、①焼却ごみに出すことができます。[10頁を参照]

⑦【資源品】紙類以外編
★資源品（ごみ収集カレンダー15頁）

対象品 出し方 出してよいもの ★注意事項

❺布（衣）類
洗濯済みのものに限る。
中身の見えるビニール袋に
入れて出す。

ｼｰﾂ、ﾀｵﾙ、毛布、衣類､ｽｰﾂ
ｺｰﾄ等厚手の布、革製品

ぬいぐるみ、着物、帯、ｽｷｰｳｪ
ｱ、布団、座布団、枕、ｶｰﾃﾝは、
指定袋に入れば焼却ごみ、入
らなければ粗大ごみに出す。

❻アルミ缶 中をすすいで、中身の見え
るビニール袋に入れて出す。飲料用、食品用等 ｽﾁｰﾙ缶は、かん類に出す。

❼電源ｺｰﾄﾞ類及び
充電池内蔵小型家
電

電源ｺｰﾄﾞは束ねて出す。充
電池内蔵小型家電は、中身
の見えるビニール袋に入れ
て出す。

電気製品についているｺｰﾄﾞ部
分
電気ｼｪｰﾊﾞｰ、スマホ、電子ﾀﾊﾞ
ｺ、電動歯ﾌﾞﾗｼ、携帯ｹﾞｰﾑ機、
ｺｰﾄﾞﾚｽ掃除機､ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾞｯﾃﾘｰ

充電池内蔵小型家電は、使用済
み小型家電回収ﾎﾞｯｸｽにも出せま
す。
個人情報が入っている小型家電
は、個人情報を削除して出す。

❽廃食用油 食用油が入っていたような
ふた付きﾎﾟﾘ容器で出す。

天ぷら油等の不用になった廃
食用油 食用品以外の油は出せません。

【問合せ】市民福祉課 ☎63-1112分別収集に引き続きご協力をお願いします。

７月ファーム・リーグ（西地区）
<由宇町観光協会>

【開門時間】 9:00
【試合開始】 10:30

1日（水） VS 阪神
2日（木） VS 阪神

10日（金） VS ソフトバンク
11日（土） VS ソフトバンク
12日（日） VS ソフトバンク
22日（水） VS ハヤテ
23日（木） VS ハヤテ

＊駐車場には限りがあります。
公共交通機関などを利用してご来場ください。

【問合せ】由宇町観光協会 ☎63-3399

<ＹＯＵ・ゆう・フェスタ実行委員会>
ステージでパフォーマンスを披露していただける団体等

を募集しています。

【日時】10月24日（土）
【場所】潮風公園 特設ステージ
【申込団体】由宇町在住の団体等を優先します。
【申込期限】8月28日（金）まで

【申込・問合せ】
ＹＯＵ・ゆう・フェスタ実行委員会

（由宇保育園内:教育文化部 西生）
☎63-0303

ＹＯＵ・ゆう・フェスタ2026
「ステージイベント」 参加者募集


