
前月比

男性 3,593人 ＋2
女性 4,044人 ＋8
合計 7,637人 ＋10

世帯数 3,941世帯 ＋10
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第218号 ６月号（令和8年6月1日発行）

行事カレンダー　★がついている行事については紙面に詳細があります。

行事予定

認知症相談会
（10：00～12：00　地域包括支援センター　☎63-3113　＊要予約）

★こあらすくーる「親子で楽しむ運動遊び」

園庭開放（10：30～11:30　にこにこちどりこども園）

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日
ミクロ・潮風休館日

カフェ・レストラン休み

図書館休館日

図書館休館日

★わいわいクッキング　＊要予約
★一般教養講座
「元劇団四季団員が教える姿勢改善で動きやすい体づくり」　＊要予約

園庭開放（10：30～11:30　にこにこちどりこども園）

★育児相談
★たんぽぽ広場　＊要予約

おはなし会（11：00～11：30　由宇図書館）

七夕飾りをつくろう（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）

【由宇地区の人口】

令和８年５月１日現在ؙ*外国人人口を含む

ミクロ・潮風休館日
カフェ・レストラン休み

備考

カフェ・レストラン休み

図書館休館日

ミクロ・潮風休館日
カフェ・レストラン休み

図書館休館日
カフェ・レストラン

15：00まで

ミクロ・潮風休館日
カフェ・レストラン休み

家族介護者相談
（9：30～11：30　地域包括支援センター　☎63-3113　＊要予約）
★ゆうオレンジの輪のつどい

★男性の料理教室　＊要予約
園庭開放（10：30～11：30　にこにこちどりこども園）
★乳幼児教室「親子でおなか元気教室」　＊要予約

6月生まれさんをお祝いしよう（10：30～11：00　にこにこちどりこども園）

園庭開放（10：30～11:30　にこにこちどりこども園）

★新陽会　絵画展（10：00～17：00　由宇文化会館）

★新陽会　絵画展（10：00～17：00　由宇文化会館）

★新陽会　絵画展（10：00～16：00　由宇文化会館）

★由宇モア大学・講座「世界音楽への旅」1章～スペインの風と共に～



由宇総合支所だより ６月号由宇総合支所だより ６月号

【申込・問合せ】教育委員会由宇支所 ☎63-0121

新刊図書のご案内
<由宇図書館>

●『とにかく野菜!旬を食べたいレシピ帖』
植松 良枝／著 NHK出版
●『どっちもある名言集』
ペズル／著 ライツ社
●『交渉人・遠野麻衣子 ハイジャック』
五十嵐 貴久／著 河出書房新社

旅客機がハイジャックされ、函館南空港に緊急着陸したと、警
視庁の交渉人・遠野麻衣子に連絡が入る。正体不明の犯人との交
渉が続く中、身代金受け渡し時刻が迫る。麻衣子は人質全員を無
事解放できるのか。
●『星月夜』
砂原 浩太郎／著 文藝春秋

神宮寺藩江戸藩邸で差配役を務める里村五郎兵衛は、藩邸内の
面倒ごとを整える〝なんでも屋”。様々な悩みや騒動が持ち込ま
れる中、家族が巻き込まれた収賄事件の真相が明らかになる。

電話でもご予約できます。（事前に利用者登録が必要です。）
どうぞご利用ください。
【申込・問合せ】由宇図書館 ☎63-5117

乳幼児教室「親子でおなか元気教室」 ＊受講者募集
～おなかスッキリ!親子でハッピーライフ♪～

〈教育委員会由宇支所〉
【日時】6月10日（水）10:30～11:30
【場所】由宇文化会館 学習室
【講師】山口県東部ヤクルト販売 管理栄養士
【内容】腸とウンチについて、親子で楽しく学ぼう!
【参加費】無料
※ヤクルトのお土産あり!ふるってご参加ください。

こあらすくーる「親子で楽しむ運動遊び」 ＊予約不要
<にこにこちどりこども園>

【日時】6月4日（木）10:30～11:10
【場所】にこにこちどりこども園
【内容】親子で楽しく体を動かしてあそびます。
【講師】 蔵重 美紀 先生
【持参物】飲み物・タオル・おむつ・着替え等
【問合せ】にこにこちどりこども園 ☎63-0617

６月ファーム・リーグ（西地区）
<由宇町観光協会>

【開門時間】 10:00 （◆の開門時間は9:00）
【試合開始】 12:30 （◆の試合開始は10:30）

2日（火） VS オリックス
3日（水） VS オリックス
4日（木） VS オリックス
9日（火） VS 阪神

10日（水） VS 阪神
11日（木） VS 阪神

◆30日（火） VS 阪神
＊駐車場には限りがあります。

公共交通機関などを利用してご来場ください。
【問合せ】由宇町観光協会 ☎63-3399

鳥獣害防止対策の補助金
〈農林建設課〉

農林作物を生産する人、または岩国市内に居住している人で、
「被害防止施設資材」、「鳥獣の追い払い用具」を購入した
場合、その購入費の一部を補助します。
【補助額】購入費の2分の1（上限7万5千円）

上限金額に達するまで、何回でも申請できます。
（同一箇所を除く）

【申請に必要な書類】申請書、資材・用具の領収書（1年以
のもの）、資材設置・購入後の用具の
確認ができる写真など

【問合せ】農林建設課 ☎63-1114

育児相談 ＊予約不要
〈由宇保健センター〉

【日時】6月26日（金）10:00～11:30
【場所】由宇保健センター 2階
【内容】・歯科衛生士の歯科個別相談

・保健師による身体計測や育児個別相談
【問合せ】由宇保健センター ☎63-3111

由宇モア大学・講座「世界♪音楽への旅」1章
～スペインの風と共に～ ＊受講者募集
【日時】6月16日（火）13:30～15:00
【場所】由宇文化会館 講堂
【講師】ソプラノ歌手 内河良江 氏

ギタリスト 上垣内寿光 氏
※非会員の方は、由宇モア大学への登録が必要です。
（年会費:500円）

一般教養講座「元劇団四季団員が教える
姿勢改善で動きやすい体づくり」 ＊受講者募集
【日時】6月23日（火）13:30～15:00
【場所】由宇文化会館 学習室
【講師】M’ｓダンススクール代表 中元美里 氏
【参加費】無料
【持参物】ヨガマット（お持ちの方）・飲み物

※動きやすい服装でお越しください。

乳幼児教室「親子でベビー体操」 ＊受講者募集
【日時】7月1日（水）10:00～11:00
【場所】にこにこちどりこども園 遊戯室
【講師】ベビー体操インストラクター Mizuki 氏
【対象年齢】1歳～2歳11か月
【参加費】無料
【定員】15組
【持参物】バスタオル・飲み物

※動きやすい服装でお越しください。

第33回 新陽会絵画展〈由宇文化協会所属〉
【日時】6月12日（金）10:00～17:00

13日（土）10:00～17:00
14日（日）10:00～16:00

【場所】由宇文化会館 学習室・集会室
【対象】どなたでも
【入場料】無料



由宇総合支所だより ６月号由宇総合支所だより ６月号

みくろん科学教室
「見て、さわって、発見しよう!海の生き物ふれあい学習講座」

<ミクロ生物館>
【日時】7月20日（月・祝）

１回目:13:00～14:00
２回目:14:30～15:30
※重複申し込み不可。
※開始10分前までに会場にお越しください。

【場所】ミクロ生物館
【内容】カブトガニやヒトデなど、さまざまな海の生き物たちとタッ

チングプールでふれあいながら、生き物のからだの不思議に
ついて楽しく学びます（協力:宮島水族館）

【対象】小学校3年生から6年生まで
※岩国市内に在住または通学している方

【料金】無料
【定員】各回20人（計40人）
【持参物】筆記用具、持ち帰り用の袋

希望者のみ:タブレット端末など（生物を撮影できます）
【募集期間】令和8年6月19日（金）9:30から

6月28日（日）16:30まで
【申込方法】ミクロ生物館HPから応募フォームに必要事項を入力。

＊応募者多数の場合は抽選
発表:7月4日（土）12時頃
抽選結果をメールで通知

【問合せ】ミクロ生物館 ☎62-0160

男性の調理教室 男子厨房に入ろう! ＊要予約
簡単♪おいしい♪からだに優しい♪お料理を一緒に作りましょう♪♪

〈岩国市食生活改善推進協議会 由宇支部〉
【日時】6月10日（水）10:00～13:00
【場所】由宇保健センター 調理室
【定員】20名
【持参物】エプロン・三角巾・筆記用具・お米半合・材料費（実費）

わいわいクッキング ＊要予約
みんなでわいわい♪おしゃべりしながら、
簡単で美味しい♡お料理のレパートリーを増やしませんか?

〈岩国市食生活改善推進協議会 由宇支部〉
【日時】6月23日（火）9:30～13:00
【場所】由宇保健センター 調理室
【定員】20名
【持参物】エプロン・三角巾・筆記用具・お米半合・材料費（実費）

たんぽぽ広場 ＊要予約
〈由宇保健センター〉

【日時】6月26日（金）10:30～11:30
【場所】由宇保健センター 1階
【内容】七夕まつり 星に願いを☆彡

母子保健推進員さんと手遊びや絵本の読み聞かせなど
【定員】親子20組
【その他】事前の申し込みが必要です

ゆうオレンジの輪のつどい
〈ゆうオレンジの輪〉

由宇町で認知症の人や家族をお互いに助け合う輪がつながるよ
う開催しています。
【日時】6月8日（月）13:30～14:30
【場所】由宇地域安全センター（由宇交番内）
【内容】認知症サポーターや地域の人が集い、おしゃべりしなが

ら、人と人がつながり、様々な情報交換ができ、楽しい
時間を過ごすことができます。

【対象者】認知症の方や、その家族、認知症に関心のある方など
どなたでも参加できます。

【問合せ】地域包括支援センター ☎63-3113

対象品 出し方 出してよいもの ★注意事項

❶新聞紙類
専用紙ひも
で縛る。

新聞紙、折込チ
ラシ

ﾋﾞﾆｰﾙ等異物は除
く。

❷雑がみ類
（雑誌）

専用紙ひも
で縛る。
ﾒﾓ紙等の紙
片は、紙袋
に入れ散乱
しないよう
に出す。

雑誌、文庫本、
ｶﾀﾛｸﾞ、ﾉｰﾄ類、
封筒、ﾊｶﾞｷ、包
装紙、用紙類、
紙箱などの厚紙
類
その他雑がみ
（ﾒﾓ紙、ｷｬﾗﾒﾙ
の箱等）

粉 せ っ け ん の
箱・写真・汚れ
た紙・ｶｰﾎﾞﾝ紙は
出せません。
表装のﾋﾞﾆｰﾙ、と
じ紐、金具類は
除去する。
紙袋で出す場合、
袋の口は、ｾﾛﾊﾝ
ﾃｰﾌﾟやｸﾗﾌﾄﾃｰﾌﾟ
で閉じて出す。

❸紙パック

洗浄し、切
り開き、乾
かして専用
紙ひもで縛
る。

紙 ﾊ ﾟ ｯ ｸ ﾏ ｰ ｸ の
入った、牛乳、
飲料用の紙ﾊﾟｯｸ

内側にｱﾙﾐが貼っ
てあるものは、
焼却ごみに出す。

❹段ボール

折りたた
んで、専
用紙ひも
で縛るか、
ｶﾞﾑﾃｰﾌﾟ
等で束ね
て出す。

段 ボ ー ル の
み
断 面 形 状 が
波 型 に な っ
ているもの

緩衝材の発泡
ｽﾁﾛｰﾙは取り
除き、ﾌﾟﾗｽﾁｯ
ｸ類に出す。

空地の適正な管理をしましょう
雑草などが繁茂していると、近隣の住環境に悪影響を与える
恐れがあります。土地の所有者または管理者は、雑草の処理
（草刈り等）を心がけましょう。

資源ごみの出し方について
〈市民福祉課〉

〇[資源品]紙類編
[出し方]収集日の朝6時から朝8時までに、地区で決められた
場所に、品目ごとに分けて出してください。品目ごとに収集
車両・時間が異なります。朝8時以降は、取り残しになります。

★資源品（ごみ収集カレンダー15頁）

【問合せ】市民福祉課 ☎63-1112

●紙類
❶❷❸❹は専用紙ひもで縛って出してください。
❹段ボールは梱包が難しいため、ガムテープ等で束ねた

ものも回収します。

【申込・問合せ】由宇保健センター ☎63-3111



編集・発行〒740-1428 岩国市由宇町中央一丁目１番１０号 由宇総合支所地域振興課☎ 0827-63-1111

■令和８年度 集団検診日程表（由宇保健センター）

由宇総合支所だより ６月号由宇総合支所だより ６月号

【集団検診のお申込み・キャンセルは】予約開始日の8：30から受け付けます。

○ネットで簡単

集団けんしんWEB予約始まります。

（がん検診、国保いきいき健診など）

3つのポイント

①24時間予約が可能

②希望の会場・日時を選択して予約が可能

③家族分の代理予約も可能（1人につき1つのメールアドレスが必要です）

○電話での申込み・問い合わせ

岩国市保健センター 電話（０８２７）２４－３７５１

＊他地域の集団検診日程は、下記へお問い合わせください。

検診
会場

検診日
（※１）

予約開始日
国保

いきいき
検診

前立腺
がん
検診

胃がん
検診

(ﾊﾞﾘｳﾑ)

肺がん
検診

大腸
がん
検診

乳がん
検診

子宮頸
がん検診

予約終了日
（※２）

由宇保健

センター

7月7日

（火）

6月3日

（水）
● ●

6月10日

（水）

7月8日

（水）

6月3日

（水）
● ● ●

6月10日

（水）

7月9日

（木）

6月3日

（水）
● ● ● ● ●

6月10日

（水）

＊１ 自然災害または感染症予防等により、日程の変更や中止となる
場合がありますのでご了承ください。

＊２ 定員になり次第締め切ります。

岩国市 集団けんしん予約


