
14：20～16：15
（開場12：00）

岩国市民文化会館
（岩国市山手町一丁目15-3　TEL 0827-24-1221）

●手話通訳　●要約筆記あり

●主催／岩国市医師会・岩国市地域包括ケア推進協議会・岩国市
●問い合せ先／岩国市高齢者支援課　TEL 0827-29-2511

お がさ わら ぶん ゆう

小笠原内科・岐阜在宅ケアクリニック
院長

小笠原 文雄先生
1948年岐阜県生まれ。医師・医学博士。小笠原内科・岐阜
在宅ケアクリニック院長。日本在宅ホスピス協会会長。
1973年名古屋大学医学部卒。1989年に小笠原内科を
開院。以来、在宅看取り2000人におよび、独居の看取りを
150人経験。

著書「なんとめでたいご臨終」、「最期ま
で家で笑って生きたいあなたへ～なんと
めでたいご臨終2～」（小学館）他、教科
書の執筆。NHK「クローズアップ現代」、
「ETV特集」、日本テレビ「世界一受けた
い授業」、岐阜ちゃんラジオ「小笠原先生
のあんきに元気に生きよまい」は15年間
放送継続中（2010年 日本民間放送連
盟賞・生ラジオ番組部門第1位）などメ
ディアにも多数出演。2020年第16回ヘ
ルシー・ソサエティ賞医師部門受賞。

日

講 師

お車でお越しの方は岩国市役所駐車場、または麻里布小学校
グラウンドをご利用ください。駐車場には限りがありますので、
なるべく公共交通機関のご利用をお願いいたします。

●もの忘れ相談タッチパネル
●お口の運動能力測定
●健康測定
　（骨密度・血管年齢・肌年齢など）
●体力測定　●高齢者擬似体験　など
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●在宅医療のなんでも相談窓口
●お薬・健康相談
●食事のお困りごと
●介護保険や介護施設について
●成年後見について　など

人生会議とは、もしもの
ときのために、自身が望
む医療やケアについて
前もって考え、身近な人
や医療・ケアチームと話
し合い、共有し、最期ま
で自分らしく過ごすため
の取組のことです。

12：00～14：15イベントコーナー

小笠原文雄先生 14：20～16：15講演会




