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Tel７５－２３１１本郷支所だより10月号

らかん高原で満天の星空を

８月16日、らかん高原交流センターで「星空教室
inらかん高原」が行われました。参加者は64名。室
内で講師から星に関する話を聞き、その後、外に出
て星空観察を楽しみました。岩国市出身の声優、葉
山翔太さんのナレーションによる星座にまつわる物
語も好評で、皆さんじっくりと耳を傾けていました。
実際の星空を見る観測会では夏の大三角をはじめ

とする星々がくっきりと輝き、参加者からは「きれ
いな星空に感動しました」との声も聞かれました。
子どもから大人まで夢中になって圧巻の星空を見

上げ、自然の魅力を実感するひとときとなりました。

９月１日、本郷ふるさと交流館で「包丁の研ぎ
方教室」が開催されました。
講師に西村刃物株式会社の西村直哉さんを迎え、

砥研ぐときの角度や力の入れ方など、基本的な知
識と実践のコツを学びました。参加者は真剣な表
情で説明を聞いたあと、実際に自分の包丁を研ぎ
はじめました。最初は「なかなか角度が難しい」
と苦戦する姿もありましたが、講師が一人ひとり
に丁寧に指導するうちに、少しずつコツをつかみ、
研ぎ上がった包丁の切れ味を試しては「すごく切
れるようになった」と驚きの声があがっていまし
た。暮らしに役立つ学びの場となったようです。

８月29日、本郷保健センターで岩国市食生活改
善推進協議会本郷支部の皆さんによる「親子料理
教室」が開かれました。本郷町内の親子が参加し、
エプロン姿で仲良く調理に取り組みました。この
日つくったのは、鶏むね肉のオーロラソース炒め
やりんごパフェなど計４品。包丁の持ち方や食材
の切り方を学び、親が子どもを見守りながら一緒
に作業する姿があちこちで見られました。
できあがった料理を囲んでの試食会では、「自

分で作ったごはんはおいしい！」「おうちでもま
た作りたい」と笑顔があふれました。参加者から
も「子どもの成長を感じられた」との声も寄せら
れ、親子の絆を深めるとともに、楽しく学べる食
育の場となりました。

親子で楽しくクッキング

家庭で役立つ技を学ぶ



１０月 １９日（日） 　８：３０～ 桜の下刈り・清掃 県道岩国錦線沿い（西光寺周辺）

１０月 １７日（金） 　８：００～
ほんごう維新クラブ会長杯
グラウンドゴルフ大会

本郷コミュニティグラウンド

本郷ふるさと交流館

１０月 １５日（水） 　９：３０～ 心配ごと相談 本郷福祉サービスセンター

１０月 １５日（水） 　９：３０～ 補聴器相談 本郷山村センター

１０月 ２６日（日） 本郷ふるさとフェスタ2025

本郷ふるさと交流館

１０月 　４日（土） 　８：３０～ 本郷小中学校運動会 本郷小中学校グラウンド

１０月 　５日（日） １０：００～ 子供体験教室
「江戸のお遊び　投扇興をしよう！」

行　　事　　名

１０月 ２３日（木）～２６日（日）

月　　日

本郷高齢者きらめき交流プラザ

１０月の主な行事予定

１０：００～

　８：３０～ 令和七年度生涯学習作品展

１０月 　６日（月） １０：００～ スポレクフェスタ2025本郷地区
「元日本代表から教わるフットサル教室」 本郷小中合同体育館

時　　間 場　　所

～生涯学習作品展開催のお知らせ～

日頃の生涯学習活動の成果を展示し、サークル活動を市民の皆様に広く、ご紹介するため今年
も「生涯学習作品展」を下記の日程で開催します。
主に絵画、写真、フラワーアレンジメント、山代本郷歴史研究会の紹介や本郷小中学校の児童、

生徒やほんごう保育園児の作品を展示いたします。
たくさんのご来館をお待ちしています。

〇日 時：１０月２３日（木）～１０月２６日（日）８時３０分～17時 ※２６日は１５時まで
〇場 所：本郷ふるさと交流館 多目的ホール

〇問い合わせ
教育委員会美和支所（本郷担当）☎７５－２０５６

～令和８年版山口県民手帳の斡旋について～

各種統計資料等を掲載した令和８年版山口県民手帳の斡旋販売をします。

大きさ 140ｍｍ×80ｍｍ
表紙 透明カバー＋リバーシブル表紙付 ※裏返して別デザインに着せ替えできます。
色 ブルーグレー／深緑
発行 令和７年１１月１日
価格 660円（税込み）
主な内容
●山口県地図 ●カレンダー（令和８・９年）●略暦表・満年齢早見表 ●メモ帳 ●週間
ダイアリーなど

〇申し込み締切
令和７年１０月１５日（水）

〇問い合わせ・申し込み
本郷支所地域振興班☎７５－２３１１


