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5月 24日 (企 )、 ほんごう保育日の 「本の親子遠

足Jがイrわれ、宮島水族館へ行きました。

大竹駅から宮鳥日駅までをf也中で、宮島日から宮島
へはフェリーに乗って波り、乗り物人好きな因児たち

は、大喜びでした。

4イ 島に若くと宮島水族館までを鹿 と触れ合つたり、

海に什む鳥居や船を眺めながらみんなで楽 しく歩きま

した。

水族館ではいろんな色の魚や大きなタコ、かわいい

スナメリやペンギンを水榊に顔をくつつけるようにし

て、兄入つていました。

アシカショーでは、日の前で大きなアシカが手を

振ったり、プールで迪力のあるジャンプを見せてくれ

たり、四児たちも拍手の手が止まりませんでした。

帰 りは保護者や友達とその日 ^日 の出来事を話しな

がら帰 りました6

歯みがき、楽しいね ♪
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5月 27日 (月 )、 ボー ドゲーム体験教室が開

催されました。

i‖師として、広島ボー ドゲーム初心会のシャ
ルルさんにお越 しいただきました。

今回はШ:界 中のボー ドゲームを約30種類持参

していただき、 1班 6人の 4チームが各テーブ

ルに分かれて、それぞれ違 うボー ドゲームに挑

戦 しました。中でも「キャプテン・ リノ」とい

う、 3メ ー トル級の立体積み重ねゲームが大人

気で した。 自分の身長より()高 く積み 卜上げるグ

ループモ)いました。

丈夫な骨を作りましょう !

6月 6日 (木 )、 令和 6年度高齢者セ ミナー
「丈夫な骨の作り方講座」が開催されました。

山日県束部ヤクル ト販売株式会社の社員をi悸

師としてお招きし、丈夫な体を作るための 3原

則 「栄養 。運動・体養」の企てを満たしている

ことを基本とし、
′
H'の構造をIXIに した資料で丁

年に骨の作 りや働きを教えて下さいました。

カルシウムをたくさん摂取 し、丈夫な′
日'で狗チ

日を元気に過ごしたいですね。
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6月 4日 (火 )、 ほんごう保育1薫|で 母子保健推進員

による、虫歯予防教室が開催されました。

1蒸1児たちは布で作られた大きな日の中のばい菌を友

達と力を合わせて歯ブラシで癖いてピカピカにしまし

た。

また、絵本 「はみがきライオン」の読み聞かせやパ

ズル遊び t)あ り、因児 t)肘子保健推進員も楽 しい時間

を過ごしました。
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ローラースキー教室 6月 10日 (月 )、 本郷小中学校の生

徒 7人が授業の一環 として、ローラー

スキー教室に参加 しました。

維漢友の会から2人の講師が参加 し、
生徒達に付き添いながら優しく

「
年に

指導 していました。

中学部 8、 9年生はローラースキー

の経験があり、上手に淵'つ ていました。

中学部 7年生の 2人はローラース

キーが初めてで、板の上でふ らつきな

がらも、バランスを取ろうと一生懸命

頑張つていました。

生徒たちは練習を積み重ね、上達す

ると、余裕の笑顔で滑つていました。みんな素敵な笑顔です
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クリーンホームからのお知 らせ

クリーンホームによる、お盗前の し尿収柴を上 日秒とを除 く8)!1日 (木)か ら8月 13日

(火 )の間に行います。

7月 31日 (水)ま で に電話予約 力 とノて くだ よいぉ営業時間外で {ゝ 留守番電話で対応 します ^

予約はお早めにお願いします。

その後の予約分につきましては、可能な限り収集 しますが、お盆前までに収集できない場合

もあります。

8月 14日 (水)か ら8月 18日 (日 )ま での 5日 間、お盆休み とな ります

娩 有限会社クリーンホーム 奮76-0063

予約はお早めに !

下記、行事が開催 されます。みなさん奮ってご参加 ください。

★錦川流域河川一斉清掃 日 時 :7月 21日 (日 )午前 8時から

集合場所 :中 山西光寺前     ほんごう実行委員会

: 8月 15日  (木)午後 7日寺から

:本郷きらめき交流プラザ  本郷夏フェスタ実行委員会

★本郷夏まつ り

☆本郷ふるさと盆踊 り

畿 お 知 ら せ

:8月 10日 (土)午後 4時30分から午後10時まで

:本郷交流広場周辺
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7月 の主な行事予定

7月 17日 (水 ) 9:30～ 行政相談 本郷ふるさと交流館

7月 17日 (水 ) 9:30～ 心配ごと相談 本郷福祉サービスセンター

7月 21日 ( 日 ) 8:00～ 錦川流域河川一斉清掃 中山西光寺周辺

7月 22日 ( 月 ) 13:30～ 夏休み子ども教室「陶芸教室」 ハーモニーみわ

7月 24日 ( )水 10:30～ 子供体験教室「つみきパンdeすいぞくかん」 本郷ふるさと交流館


