
             

「認知症サポーター養成講座」 

        開催についてのご案内 
 

             

 

 

 

❀ 認知症サポーターとは？ 

認知症について正しい知識と理解を持ち、認知症の人やその家族をできる範囲で手助けする人 

（サポーター）です。友人や家族に認知症の知識を広めたり、困っている方を見かけたときに温かく 

見守り、できる範囲で手助けしていきます。 

 

❀ 講師 

 地域で認知症の知識を広めていくボランティア活動している『キャラバン・メイト』を講師として講座

を開催します。 

❀ 申込み条件 

地域住民、職域、学校、広域の団体・企業等の従事者などの団体でお申し込みいただけます。 

❀ 申込み方法               

認知症サポーター養成講座開催申込書（裏面）に必要事項を記入し、開催希望日の６０日前（遅くても３０日

前）までに、地域包括支援センターにお申し込みください。   

※ただし、講師（キャラバン・メイト）の都合がつかない場合は、講座を開催できない場合もあります   

❀ 内容 

  時間：原則９０分 

  内容：認知症サポーターについて、認知症の種類や症状について、認知症の人への対応について 等 

 

 

担当地区 住所 電話 

麻里布・東・装港・小瀬・柱島 室の木町3丁目１－１１ ２４－３７８１ 

川下・愛宕 牛野谷町２丁目１２－３８ ３４－１５７７ 

岩国・平田・藤河・御庄 

師木野・北河内・南河内 
室の木町３丁目１－１１ ２４－３７００ 

灘・通津 藤生町1丁目17－26 ３４―１３１３ 

由宇 由宇町中央１丁目１０－１１ ６３－３１１３ 

周東 周東町下久原1208－１ ８４－３６１５ 

玖珂 玖珂町4933－２ ８２－０３６８ 

錦・美川・美和・本郷 錦町広瀬１０６７－１ ７１－００５５ 

 

認知症サポーター（＝「認知症について正しい知識と理解を持って、身近な地域で認知症の

人や家族をできる範囲で手助けする人」）が増えていくことで、「認知症になっても安心して暮

らせる地域」を地域の皆さんの手でつくっていくことを目指しています♪♪ 

申込窓口（地域包括支援センター） 

Ｒ6年4月1日作成 



認知症サポーター養成講座 開催申込書 

申込日    年  月  日 

 

実施団体 

団体名等  

担当者  

TEL  FAX  

開催日時   年  月  日（  ）  ：  ～  ： 

開催場所 

会場名  

所在地  

設備 □ホワイトボード □パソコン □プロジェクター □マイク  

受講予定人数 人 

団体の活動内容や、講座申し込

みの理由など（講座を実施する

上で、参考にさせていただきま

すので、ご記入ください） 

 

 

 

 

----地域包括支援センター入力欄（担当包括：              ）------------------- 

申込み 

受付後 

記入欄 

担当ｷｬﾗﾊﾞﾝ・ﾒｲﾄ 

（★は連絡担当） 

★    

内容と時間配分 

認知症サポーターとは          （    ）分 

認知症とは ※30分以上         （    ）分 

認知症の人への対応（寸劇あり・なし）  （    ）分 

家族の気持ちを理解しよう        （    ）分 

グループワーク・意見交換         （    ）分 

質疑                  （    ）分 

使用教材 

□標準教材（一般用、中学生用、小学生用） □巻物 

□寸劇物品（          ） 

□貸出希望（□パソコン □プロジェクター □スクリーン） 

  

 

実施後 

記入欄 

（実績） 

 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代～ 計 

女         

男         

計         

【事務局】岩国市高齢者支援課（TEL 0827－29－2566/FAX 0827－22－0928） 


