
美 和 集 落 支 援 だ よ り 令 和 5年 12月 号
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暖冬とはいえ、寒さが厳しい日もありますね。体調を崩され
ていませんか?早いもので年末です。みなさんにとって今年
はどんな1年だつたでしょうか?
今月号では、担当地区の紹介をします。
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美和総合支所 地域振興課  !
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挙     ■～ 阿賀地区より ～ 章

阿賀es、れあいセンターより
12月 は阿賀しS、れあいセンターにとって1年間のうちで忙しい月の1つ です。

まずは収穫時期を迎えたこんにゃく芋を農家さんから仕入れます。今年は大きなものが多

かったと聞きました。仕入れたこんにゃく芋の皮を剥いて下準備をします。手がかゆくなり

そうなイメージですが、青空グループの方たちは慣れていて へ`っちゃら″なのだそうです。

こんにゃくづくり体験の準備はバッチリです。

他にはおもち加工もあります。お正月に食べるおもちを注文される方がたくさんいて、数

日間に分けて加工します。「○○斗おもちをつくんだよ。」と聞いて、『斗』はあまり聞か

ない単位で、想像が追いつきませんでした。これでも昔に比べると少なくなったのだそうで

す。また、「お正月に食べるおもちを自分でつきたい !」 と毎年おもちつき体験に来られる

常連さんもいらっしゃるそうです。田舎では自宅や親族の家でのおもちつきをされる方が多

いですが、当たり前のことではないのですね。自宅でのおもちつきが難しい方も体験を通し

て、年に1度は自分で作ったおもちを食べていただきたいですね。       rHr“

阿 賀 の み な さ ん の 2023年は ど ん な 1年 だ っ た で し ょ う か ?
1 4月 から集落支援員として着任し、わからないことばかりでしたが、みなさんのご協力の
十ぉかげで今年が無事に終わろうとしています。いろいろなことを体験させていただきありがと

うございました。コロナの影響で行動が制限され、なかなか思うようにできなかったことが

1今年は少しずつできるようになりました。阿賀でもいろいろなイベントが開催され、たくさ

|んの方が阿賀に来られました。少しでも多くの方に『阿賀地区』に興味を持ってもらうきっ

かけになっていればいいですね。来年も阿賀地区のみなさんにとって幸多き一年になること
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をお祈 りいたします。



=～
秋掛地区より～

=みなさんに知ってもらいたい !!

「わさび」と言われて、一般的に思いつくものは水がある沢で栽培されているものだと思

います。ここで紹介するわさびは畑で栽培される畑わさびです。美和でも畑わさびを栽培し

ている方がいらっしゃるのをご存じでしょうか。岩国のわさびといえば錦町のイメージを持

たれる方が多いかと思います。美和でも栽培できるんです !!美和町秋掛の標高が高い地域

で栽培されている方がいらっしゃいます。とても貴重な存在ですね。わさびは生育温度にう

るさい作物で、寒すぎると生育が止まってしまい、暑すぎると枯れてしまいます。ミニ トマ

トなどのようにちょっと庭先のプランターで。"と いうわけにはいかず、少し特殊な環境が必要

になり、収穫まで時間もかかります。難しいことはさておき、秋掛で栽培されているという

ことがすごいですね。 1月 頃から収穫できる柔らかい葉っぱは岩国ではしょうゆ漬けで食べ

られることが多く、ごはんのお供にぴったりです。同じ時期に収穫される花はつばみの状態

で主に京阪神に出荷され、天ぶらやお浸しで食べられるそうです。わさびは薬味だけではな

いんです。是非一度ご賞味ください☆

わさびの苗。草丈は 2～ 3

cmですが、これからじっく

り大きくなっていきます。

がんばって大きくなっています 11月

頃には菜の花に似たかわいい白い花

が咲きます。

秋掛のみなさんの2023年はどんな 1年だったでしょうか ?

4月 から集落支援員として着任 し、アンケー トを実施 した り報告会などの協議を行った り

と多 くの方にご協力をいただき、今年が無事に終わろうとしています。ありがとうございま

した。秋掛地区では 8月 には4年ぶ りに納涼まつ りが行われ、にぎわいました。また、空き

家バンク制度を通 じて新 しい仲間も増えましたね。美和中学校の vS、 るさと交流会では秋掛太

鼓保存会の方が生徒に熱心に指導されている場面もありました。いろいろな場面に参加させていた

だき、たくさんの学びがありました。秋掛地区の新しい一歩に向けて、来年もよろしくお願いいたし

ます。来年も秋掛地区のみなさんにとって幸多き一年になることをお祈りいたします。
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