
女性がもっと輝くまちへ

   岩国�
自分¼��輝�
   女性��

I W A K U N I

岩国市内における
さまざまな分野で活躍する
身近な女性を
ロールモデルで紹介します
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　うちのいちごを美味しいと思い
食べてくれている子どもさんたち
が、数年後にもこの味を思いだせ
るようないちごを作っていきたいと
思っています。また、死ぬまでずっ
と農業をやっていたいということも
目標としてあります。
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　いちご栽培とお客様への販売を行っています。 
また、いちご狩りやジェラートの販売も行っています。

　中学生のころから農業をやりたいと漠然と思 
い、ずっと農業の勉強をしていたところ、主人と
出会い、主人の方が農業に興味をもち、脱サラ
し農業の勉強を始めたことがきっかけです。

今の仕事を選んだきっかけ

　お客様から「おいしかったよ」「子どもがここの 
いちごしか食べないんだよ」という声を聞くと、い
ちご栽培をしてよかったと思います。

仕事でのやりがい

　子どもとの時間をできるだけ多くとりたいと思っ
ています。

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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目の前の依頼人に、丁寧に誠実
に接することを心掛けています
が、これからも1つ 1つ丁寧に
対応しながら、長く続けられたら
いいなと思っています。また、岩
国には女性弁護士が少ないの
で、もう少し増えてくれたらいい
なと思っています。
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　弁護士として働き始めて8 年目になります。
離婚、相続、金銭トラブル、破産、刑事事件など
も担当しています。

　最初は民間の IT会社に就職し、やりがいのあ
る仕事をしていましたが、30 代に向けて、自分の 
強みを持ち、自分でなければできない仕事をした 
いと思い、一念発起して弁護士をめざしました。

今の仕事を選んだきっかけ

　困っている人を、自分の知識、経験、工夫で助
けられるところです。

仕事でのやりがい

　もっぱら甘いものを食べることです。 
ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢

子どもたちに
味を覚えていてもらえる
いちごを作りたいです。
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女性弁護士が
もっと増えることを
期待します。
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一生、農業を
やっていたい!

自分でなければ
できない仕事を
したかった

T R A I N I N G
女性活躍やワークライフバランス
の推進に取り組んでいきたい事業
所を対象に、アドバイザー派遣に
よる社内研修等を実施します。

S E M I N A R
「女性活躍推進セミナー」や
「再就職セミナー」等の
女性に関するセミナーを
実施します。

O F F E R
I N F O R M A T I O N

女性活躍推進やワークライフバラ
ンスに関する情報を発信します。

S U P P O R T
「やまぐち男女共同参画推進事
業者」への認証登録をサポートし
ます。
※「やまぐち男女共同参画推進事業者」と
して認証されると、山口県から広報や入札
評価による支援を受けることができます。

岩国市ホームページ
岩国市人権課男女共同参画室Facebook

CONTACT
問い合わせ先

岩国市総務部人権課 男女共同参画室
( 0827 ) 29 - 5340 jinken@city.iwakuni.lg.jp

EFFORTS OF IWAKUNI C IT Y

岩国で自分らしく
輝く女性たち　「岩国で自分らしく輝く女性たち」のインタビュー動画を公

開しています。仕事を始めたきっかけ、仕事にかける思い、こ
れからの展望など、リアルで詳しい内容となっております。ぜ
ひご覧ください。

https://www.city.iwakuni.lg.jp/soshiki/5/60937.html



࢞࢑ฒྐ࡬࢜࡟
ᶉᢐ�ᒐᲽᑗࡈࠊ

01
FILE

仕事の幅を広げるためにも、一級
建築士の資格を取得することが
目標です。親とは「資格を取った
ら、自分で設計して家を建てられた
らいいね」 という話をしています。
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　入社 4 年目です。施工図の作成や、工事の際
の段取り、品質安全管理を行う現場管理を担当し
ています。

　小さい頃から、建物がどうやって出来上がって
いくのかに興味があり、高校では建築科に進学
し、授業や現場見学などを通して、さらに建築に携
わる仕事がしたいと思うようになりました。 

今の仕事を選んだきっかけ

　建物が完成したときは達成感があり、発注者さ
んが喜んでいる姿を見ると「頑張って良かったな」
という気持ちになります。 

仕事でのやりがい

　友達と会う機会を大切にしています。
また車で音楽を流しながら
歌を歌うことも好きです。 

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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　女性自衛官が、結婚・出産・
育児を経験しながら仕事を続けて
いける環境づくりに貢献していき
たいと考えてます。
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　自衛隊入隊約10 年。この 3月まではUP-3D
という飛行機に乗っていましたが、現在は広報員
として岩国航空基地のPR活動を行っています。

　身近な先輩に飛行機乗りの方がいらっしゃっ 
て、いろんな話を聞いたり、体験搭乗をさせても 
らううちに、今の仕事を目指したいと思うように
なりました。

今の仕事を選んだきっかけ

　任務である訓練支援で、目的が達成できたとき 
や、人員輸送で女性が乗られる際、同じ女性とい 
うことで気持ちを和らげることができたときです。

仕事でのやりがい

　家族や友人と過ごす時間を大事にしていま
す。 また、今は行けません
が、温泉やカラオケも大好き
です。

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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　用途のある工芸品を作りながら
アート作品も制作し、展覧会がで
きればいいなと思っています。
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　ガラス工房を始めて丸 6年。ガラスの制作、工
房の事務作業、経理、出荷、取引先とのやり取り
などを行っています。

　ものづくりが好きで、ものづくりの会社に就職し
たものの、作り手側ではない仕事をしていま した
が、ガラス作家に出会い、話を聞くうちに 「こういう
生き方もできるんだ」と思ったことがきっかけです。

今の仕事を選んだきっかけ

　作る作業も楽しいのですが、ギャラリーで「これ 
すごく好きです」と言ってもらえたときがとても嬉し
いです。

仕事でのやりがい

家族みんな自然が大好きなので、自然と触れ合う
ことで解消しています。また、作品
を作ることはスポーツに近い感覚
もあるので、作品づくりの中でスト
レスが解消されている気がします。 

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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　今、形にした事業を、次の世
代のためにどこまで自分が進め
ることができ、また、次に上手く
バトンを渡せるかは、会社の未
来を考える時に意識します。

A
Y

U
M

I
 

Y
O

N
E

M
O

T
O

　英会話教室や、ビューティーサロン各種教室、
イベントコンサルティング、コンビニ経営などを行う
会社の経営をしています。

　英会話やコミュニケーションに興味をもち、岩 
国基地で13 年働き、その後、基地勤務での経 
験を生かして日本側で何かできないかなと考え、今
のビジネスをスタートしました。 

今の仕事を選んだきっかけ

　今やっている事業は、友人や、企業さんから形
にして欲しいとご相談いただいたものばかりです。
形にすることが出来た時、やりがいを感じます。

仕事でのやりがい

早朝の散歩や水泳は、相談いただいている内容
を形にするための整理整頓時間です。整理してい
ると、アイデアが浮かんできます。SORAという会
社名に決めたのも朝、空を眺めて
いる時でした。

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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　退職後も看護職として働き続
けたいと思っています。この仕事
を大事にしながら、最後は家族も
大切にしながら過ごす、そんな人
生を送りたいと思っています。
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　学生への学習支援と学校管理、職員教育、学
校経営などのマネージメントを行っています。

　祖父が脳出血で入院した際お世話になった
看護師さんが、祖父と私たち家族をつないでくだ 
さった対応に心を動かされ、こんな看護師になり
たいと思ったことがきっかけです。 

今の仕事を選んだきっかけ

　今は教育の現場にいますが、臨床の現場にお
いても、やり遂げた充実感や共に成長していると 
思える瞬間が日々の中にあることです。 

仕事でのやりがい

　必ずゆったりくつろぐ時間をとってます。また最
近は毎日、絆スタジアムのコース
をウォーキングしています。

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢
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　女性がいきいきと働ける職場を
全国に作っていきたい。次の世代
になっても、どんな遠い処へも飛ん
でいって「わたぼうし」の種を蒔く
会社にしたいです。
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　錦帯橋カフェわたぼうしを営んでいます。スタッ 
フは全員女性で、すべて手作りの、体に良い料
理の提供と心のこもった接客を心掛けています。

　自分に自信が持てなかったり、家庭の都合でや
りたいことができない女性に、自分の時間を100%
生かせる職場を作ろうと思いお店を始めました。

今の仕事を選んだきっかけ

お客様に喜んでいただけた時、スタッフがとても
嬉しそうな顔をします。その姿を見る時が、この仕
事をして本当に良かったと思える瞬間です。

仕事でのやりがい

　晩酌をしながら「今日の私」にさよならし、翌日 
起きたら「新しい自分」に生まれ変わっているイ
メージで生活することです。

ストレス解消法や大切にしている時間

これからの夢

目標は、
一級建築士です。
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女性自衛官が
仕事を続けられる
環境づくりに
貢献したいです。
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いつか
アート展覧会が
できればいいなと
思ってます。

࢞࢑ฒྐ࡬࢜࡟
ᶉᢐ�ᒐᲽᑗࡈࠊ

みんなが形にして
欲しいと思う事が
形に出来た時、
良かったなと感じます。
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共に
成長していると
思える瞬間が
日々の中にあります。
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女性が
いきいきと働ける
会社を全国に
作りたいです。
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仕事の幅を
広げたい

先輩の存在
が

きっかけに

アート作品も
作ってます

問題を解
決する

ビジネスを

仕事も家族
も

大切にした
い

毎日新しい
自分になる


