
4広報いわくに

東地区・・・旧東中学校体育館ほか　
　●ペタンク
　●グラウンド・ゴルフ

各地区で行われるイベント ※事前申し込みは９月30日㈭まで

灘地区・・・灘中学校周辺　
　●ノルディックウオーキング

愛宕地区・・・愛宕供用会館
　●歩こう大会（ウオーキング）

藤河地区・・・藤河中央公園
　●グラウンド・ゴルフ

南河内地区・・・南河内運動広場ほか　
　●ペタンク、グラウンド・ゴルフ
　●ミニテニス、ウオーキング

通津地区・・・通津小学校　
　●●グラウンド・ゴルフ、ソフトバレーボール
　●●卓球ラージボール、ミニゲームなど

由宇地区・・・由宇文化スポーツセンター　　
　● YOU・ゆうスポーツフェスタ2021
　　四方綱引き大会
　　※四方綱引きは事前申し込みが必要
　　　ゆうスポーツクラブ☎（63）1400

玖珂地区・・・玖珂あいあいセンターほか　
　●KUGAスポーツデー
　　（ピラティス教室、ウオーキング教室など）
　　問KUGAスポーツクラブ☎（82）6600　

周東地区・・・周東勤労者体育センター　
　●心と身体にやさしい太極拳
　　※事前申し込みが必要
　　　スポーツ推進課周東分室☎（84）7707

錦地区・・・錦中学校体育館
　●ACT SAIKYO女子実業団バドミントンチーム
　　によるバドミントン教室
　　※事前申し込みが必要
　　　スポーツ推進課錦分室☎（72）2215

美川地区・・・美川根笠運動広場
　●かじかの里ウオーキング
　　※事前申し込みが必要
　　　スポーツ推進課錦分室美川担当
　　　☎（76）0211
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※各種イベントは、新型コロナウイルス感染症の状況によって中止になる可能性があります
※国政選挙などの日程と重なった場合は内容や会場を変更する可能性があります

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため健康チェック、マスクの着用などにご協力をお願いします

総合体育館アリーナ

ステージイベント

●トップアスリート　トークショー   10：30～11：30
　君嶋 愛梨沙 選手（麻里布中学校出身）
　陸上・ボブスレー・スケルトンで活躍

●バレトン教室   13：30～14：30
　バレエ、フィットネス、ヨガの
   世界三大エクササイズ
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身）

愛宕スポーツコンプレックス

わくわく
スポーツコーナー②

陸上競技場
　♥50ｍ走　♥ジャベリックスロー
　♥君嶋愛梨沙選手との交流会（午後）

ソフトボール場
　★ホームラン競争
　★交歓大会 　

君嶋 愛梨沙 選手
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市民健康スポーツのつどい

スポレクフェスタ2021
市市市民健康スススススススススススススススススポーツツツツツツツツツツのののののののののののつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどいいいいいいい市民健康スポーツのつどい

スポレクフェスタ2021
スポーツ推進課☎（29）5103、スポーツ推進課各分室
（一財）岩国市体育協会☎（32）7372

10月10日 ㈰　10：00～15：00

問

！ 体育館などの屋内施設のイベントには室内用シューズが必要です
！ 受動喫煙防止のためイベント敷地内は禁煙です
！ 天候により内容が変更になる場合があります

いきいき　わくわく　にっこり！

岩国運動公園ほか市内各会場
（受け付け開始　9：30～）

　　　  岩国運動公園

わくわくスポーツコーナー① ★は小学校低学年の子も参加できます
♥は幼児も参加できます

テニスコート（底がフラットな靴）
　★ソフトテニス体験 　
　♥テニス体験

テニス練習コート
　♥ストラックアウト
　♥フライングディスク

屋内ゲートボール場
　　（スパイク不可）
　♥キックターゲット　
　♥サッカーボウリング
　♥キックスピード
　♥親子サッカー教室
　　申９月30日㈭までに（一財）岩国市体育協会
　　　☎（32）7372に申し込みが必要
　　小学３・４年生　　10:00 ～ 11:00　親子10組
　　小学１・２年生　　11:10 ～ 12:10　親子10組
　　キッズ（５・６歳）　13:00 ～ 14:00　親子10組
　　

アーチェリー場
　★アーチェリー体験
　　弓道体験　

相撲場
　♥相撲体験

芝生広場
　★グラウンド・ゴルフ体験
　♥オリエンテーリング体験 
　♥野外活動体験
　♥ネイチャーゲーム体験
　♥ストレッチポール・アウトドアスポーツ体験

総合体育館アリーナ
　★フェンシング体験
　★バウンドテニス体験
　♥足型測定
　　反射神経測定、体成分測定
　　スポーツ障害相談
　

総合体育館武道場
　★ファミリー体力測定

各コーナーでスタンプラリーを行い、先着600人に粗品をプレゼントします！

総合体育館トレーニングルーム
　　（室内シューズ着用）
　　中学生以上無料開放
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