
【健康チェックシート】　

  👇受付番号は主催者が記入いたします。

受付番号 氏名（フリガナ） 体　温　　　　体　調

　□平熱　　　　　□ 良好

　□平熱　　　　　□ 良好

　□平熱　　　　　□ 良好

緊急連絡先（TEL）

　　　　　     　

　　　　     　　　　　

　　　　　     　　　　　

※記入頂いた名簿については、新型コロナウイルス感染防止対策のみに使用します。
※個人情報の取り扱いに十分注意し、保存期間を1か月として、保管します。

住　所

□市内

□市外（　　　）

□市内

□市外（　　　）

□市内

□市外（　　　）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、来場される方は次の事項を遵守ください。

いきいき
わくわく
にっこり

スラックライン＆ボルタリングの第１人者

三由 野（みよし なお） 44歳 東京出身

ポーザ―株式会社代表取締役

ポーザ―協会 チェアマン

フロー・エバンジェリスト

キ リ ト リ セ ン

10 11/ 日

会場

時間 10：00～15：00

開会行事（園内放送で岩国弁のラジオ体操をします）

岩国運動公園

愛宕スポーツコンプレックス 市内各会場

屋内施設は、室内シューズが必要です。

テニスコートは、テニスシューズが必要です。

屋内ゲートボール場ではスパイクシューズは使用できません。

天候により内容が変更になる場合があります。

イベントは新型コロナウイルス感染の状況によって

中止になる可能性があります。

受付開始 ９：30～

①参加当日に以下の項目に該当するものが1つでもある場合には参加を辞退していただきます。

●平熱を超える発熱 ●咳、のどの痛みなど風邪の症状 ●だるさ、息苦しさ・嗅覚や味覚の異常

●体が重く感じる、疲れやすい等の倦怠感 ●同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

②来場時、総合案内等で必ず健康チェックを受けていただきます。受付の混雑を避けるため、事前にチラ

シ掲載の【健康チェックシート】にご記入の上、切り取ってご持参ください。

健康チェック済の目印としてリストバンドをお渡しいたします。

③こまめな手洗い及び手指の消毒を行ってください。

④人と人との距離を十分に確保してください。

⑤マスクを着用して来場ください。

⑥大きな声で会話や応援をしないでください。

⑦イベント終了後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対し速やかに濃

厚接触者の有無等について報告してください。

厚生労働省が開発した「新型コロナウイルス接触確認アプリ

（COCOA）」のインストールにご協力をお願いします。 App Store Google Play



※各会場によってスケジュールが異なる場合がありますのでそれぞ

れご確認ください。

※地区開催では、各地区の地元住民だけを参加対象としているとこ

ろもございます。

問合せ ： 岩国市スポーツ推進課（☎29-5103）岩国市健康推進課（☎24-3751）（一財）岩国市体育協会（☎32-7372）

■申込先 〒741-0072 岩国市平田1-40-1 岩国市総合体育館内 （一財）岩国市体育協会

市民健康スポーツのつどい実行委員会事務局 TEL / FAX 32-7372

■注意事項・万一の事故については主催者では応急処置のみ行いますが、以後の治療については負わないものとします。

・運動のできる服装で参加してください。

■アリーナＡ ・メインステージ ・バレトン教室

■アリーナＢ

・食事の啓発 ・知ろう！受けよう！がん検診 岩国市

いきいきわくわくにっこり健康マイレージにチャレンジ

～健康ポイントを貯めて豪華賞品に応募しよう！～

・反射神経測定・足形・体組成測定

■アリーナＣ

・ミニテニス体験 ・フェンシング体験 ・スポーツ障害相談

■エントランス ・感染症対策の啓発 ・骨密度測定

・乳製品の試飲

■武道場 ・ファミリー体力測定 ・ニュースポーツ体験

■芝生広場 ・スラックライン ・オリエンテーリング体験

■アーチェリー場 ・アーチェリー体験 ・弓道体験

■テニスコート ・テニス体験 ・ソフトテニス体験

■テニス練習コート ・ストラックアウトほか

■屋内ゲートボール場

・キックターゲット・サッカーボウリング・キックスピード

・親子サッカー（事前申込）

小学3.4年生 10：00～11：00 10組

小学1.2年生 11：10～12：10 12組

キッズ5.6歳 13：00～14：00  16組

■相撲場 ・相撲体験

当日は受動喫煙防止のため

「イベント敷地内禁煙」の

ご協力をお願いします。

※事前申込が必要なイベントの申込締切は9月30日（水）までにお申し込みください。（その他のコーナーは当日会場で受付）

受付（健康チェック）

岩国運動公園会場開催行事

■東：ペタンク、グラウンド・ゴルフ

■愛宕：歩こう大会（ウオーキング）

■灘：ノルディックウオーキング

■藤河：グラウンド・ゴルフ

■南河内：ミニテニス教室、グラウンド・ゴルフ教室、

ウオーキング、ペタンク教室

■玖珂：KUGAスポーツデー

■周東：ストレッチ＆リズム体操（事前申込）

■錦：秋のウオーキング 津和野の町を散策（事前申込）

■美川：かじかの里ウオーキング（事前申込）

■本郷・美和：トライスポーツみわ・本郷

市内各会場開催行事

岩国運動公園

愛宕スポーツ

コンプレックス

ストラック
アウト

ソフト
テニス

テニス

主 催 ：市民健康スポーツのつどい実行委員会

スラックライン

オリエンテーリング
サッカー 弓道

アーチェリー

ソフトボール

受付で必ず健康チェックを済ませてから

各コーナーに遊びに行ってね。

誰もが楽しめるコーナーが

たくさん！遊びに来てね。

山口県レクリエーション
フェスティバル

スポーツ推進課各分室及び担当：由宇（☎63-0121） 玖珂（☎82-5445 ）周東（☎84-7707） 錦（☎72-2215）
美川（☎76-0211） 美和・本郷（☎95-0005）

■絆スタジアム ソフトボール場

・ソフトボール体験

■55フィールド カルチャーセンター

・山口県レクリエーションフェスティバル

愛宕スポーツコンプレックス開催行事

※当日トレーニングルームは営業しません。


