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Ⅰ　調査の概要
１　調査目的
「岩国市健康づくり計画」策定に係る基礎資料とするため。

２　調査方法
(1)　調査地域　　岩国市全域
(2)　調査方法　　郵送法
(3)　調査対象　　3,000人（市内に居住する20歳以上の市民の中から無作為抽出）
(4)　調査時期　　平成30年６月１日～８月６日

３　回収結果
有効回収数　1,156人（38.5％）

４　報告書の見方
· 本文及び図中に示した調査結果の数値は百分比（％）で示してある。これらの数値は小数点以下第２位を四捨五入しているため、全項目の回答比率の合計が100.0％とならない場合がある。
· ２つ以上の回答（複数回答）を求めた質問では、回答比率の合計が100.0％を超えることがある。
· グラフ中の「ｎ」は質問に対する回答数であり、100.0％が何人の回答に相当するかを示す比率算出の基数である。



Ⅱ　調査結果
１　属性
(1)　性別
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(2)　年齢 
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(3)　家族構成
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[image: ](4)　居住地域
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[image: ](5)　職業
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(6)　加入している医療保険
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２　健康
(1)　主観的健康感
問４　あなたの健康状態を回答してください。【○は１つ】


【主観的健康感】
[image: ]



主観的健康感について、『よい』（「とてもよい」＋「まあよい」）と回答した人の割合が84.1％、『よくない』（「よくない」＋「あまりよくない」）と回答した人の割合が15.6％となっている。

【主観的健康感（性別）】
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性別にみると、健康状態が『よい』と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

[image: ]【主観的健康感（性・年齢別）】











性・年齢別にみると、健康状態が『よくない』と回答した人の割合は男性高齢期で高くなっている。


【主観的健康感（心の悩みやストレスの程度別）】
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心の悩みやストレスの程度別にみると、健康状態が『よくない』と回答した人の割合はストレスを感じる頻度が多いほど高く、心の悩みやストレスを「常に感じる」人では37.3％となっている。

【主観的健康感（相談相手の有無別）】
[image: ]





相談相手の有無別にみると、健康状態が『よくない』と回答した人の割合は相談相手がいない人がいる人よりも高くなっている。



(2)　ＢＭＩ
問１（3）　身体状況
身長（　　　　　　　　）㎝
体重（　　　　　　　　）kg　　　　　理想とする体重（　　　　　　　　）kg




身長と体重を問う設問の回答により、ＢＭＩを算出した。
【ＢＭＩ】
[image: ]



ＢＭＩについて、「やせ」に該当する人の割合が8.8％、「肥満」に該当する人の割合が20.4％となっている。

【ＢＭＩ（性別）】
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性別にみると、「やせ」に該当する人の割合は女性が男性よりも高く、「肥満」に該当する人の割合は男性が女性よりも高くなっている。

【ＢＭＩ（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、「やせ」に該当する人の割合は女性青年期で高く、「肥満」に該当する人の割合は男性青年期・壮年期で高くなっている。


(3)　理想とする体重と適正体重
【理想とする体重】
[image: ]



理想とする体重について、「50kg台」と回答した人の割合が33.2％となっている。

【理想とする体重（性別）】
[image: ]




性別にみると、男性は「60kg台」と回答した人の割合が高く、女性は「50kg台」と回答した人の割合が高くなっている。

【理想とする体重（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、男性はすべての年齢で「60kg台」と回答をした人の割合が高く、女性は「40kg台」と回答した人の割合は女性青年期、「50kg台」と回答した人の割合は女性壮年期・高齢期で高くなっている。



【理想とする体重（平均）と身長から算出する適正体重＊（平均）（性別/性・年齢別）】
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*適正体重（kg）=身長（m）×身長（m）×22

理想とする体重と身長から算出する適正体重について、性別にみると、女性が男性よりも理想とする体重と適正体重の差が大きくなっている。
性・年齢別にみると、女性ではすべての年齢層で理想とする体重が適正体重よりも軽くなっている。

【理想とする体重と適正体重の差（性別/性・年齢別）】
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理想とする体重と適正体重の差について、性別にみると、女性で理想とする体重が適正体重よりも約４kg軽くなっている。
性・年齢別にみると、女性青年期で理想とする体重が適正体重よりも５kg以上軽くなっている。

(4)　健康に関する情報の入手先
問５　健康に関する情報はどこから得ていますか。【○はあてはまるもの全て】


[image: ]【健康に関する情報の入手先】






















健康に関する情報の入手先について、「テレビ・ラジオ」と回答した人の割合が52.4％と最も高く、「医療機関（病院・診療所・薬局）」（43.0％）、「インターネット」（33.0％）、「家族・友人・知人」（31.8％）が続いている。
一方、広報「いわくに」と回答した人の割合は24.0％、健康情報誌「お元気ですか」と回答した人の割合は14.9％となっている。



【健康に関する情報の入手先（性別）】
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性別にみると、ほとんどの項目で女性が男性よりも高くなっているが、「医療機関（病院・診療所・薬局）」と回答した人の割合は男性が女性よりも高くなっている。


【健康に関する情報の入手先（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、「テレビ・ラジオ」、「新聞・チラシ」と回答した人の割合は女性高齢期で、「医療機関（病院・診療所・薬局）」と回答した人の割合は男女ともに高齢期で、「インターネット」と回答した人の割合は男性青年期、女性青年期・壮年期で高くなっている。



３　栄養・食生活
(1)　朝食の摂取状況
問６　あなたは、普段朝食を食べますか。【○は１つ】
　　　　　　　　　　　　　


【朝食の摂取状況】
[image: ]




朝食の摂取状況について、「毎日食べる」と回答した人の割合が84.3％、「ほとんど食べない」と回答した人の割合が5.9％となっている。

【朝食の摂取状況（性別）】
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性別にみると、「毎日食べる」と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【朝食の摂取状況（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、朝食を欠食する人の割合は男性青年期・壮年期、女性青年期で高くなっている。


【朝食の摂取状況（性・年齢別）】
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【「岩国市食育推進計画」評価指標】
	
	平成25年度
	目標値
	平成30年度

	朝食を欠食している市民の割合
（「ほとんど食べない」）
	20代男性
	18.6％
	15％以下
	15.7％

	
	20代女性
	16.4％
	15％以下
	9.9％

	
	30代男性
	17.4％
	15％以下
	18.0％



朝食を欠食している20代女性の割合は「岩国市食育推進計画」の目標値に達している。

【全国比較】
	
	全国
	岩国市

	朝食を欠食している人の割合
（「ほとんど食べない」＋「週に２～３日食べる」）
	12.3％
	8.6％


＊平成29年度　食育関する意識調査（農水省）

朝食を欠食している人の割合は、岩国市が全国の値をやや下回っている。


問６で「３　週に２～３日食べる」、「４　ほとんど食べない」と回答した人のみ回答。
問６－１　その理由は何ですか。【○はあてはまるもの全て】



【朝食を食べる頻度が少ない理由】
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朝食を食べる頻度が少ない理由について、「食べる習慣がない」と回答した人の割合が38.4％と最も高く、「時間がない」（35.4％）、「食欲がない」（28.3％）が続いている。

【朝食を食べる頻度が少ない理由（性別）】
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性別にみると、「食べる習慣がない」と回答した人の割合は男性が女性よりも高く、「時間がない」と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。


問６で「３　週に２～３日食べる」、「４　ほとんど食べない」と回答した人のみ回答。
問６－２　朝食を食べなくなったのはいつ頃からですか。【○は１つ】



【朝食を食べなくなった時期】
[image: ]



朝食を食べなくなった時期について、「小学生」と回答した人の割合が10.1％、「中学生」、「高校生」と回答した人の割合が9.1％となっている。



問６－２　朝食を食べなくなったのはいつ頃からですか。（その他の年齢）【○は１つ】



【朝食を食べなくなった年齢】
[image: ]




朝食を食べなくなった年齢について、「20歳代」と回答した人の割合が51.5％と最も高くなっている。



(2)　主食、主菜、副菜を揃えて食べる状況
問７　「主食、主菜、副菜」を３つ揃えて食べることが１日２回以上あるのは、週に何日ありますか。【○は１つ】




【主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度】
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主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度について、「ほぼ毎日」と回答した人の割合が55.8％、「週に４～５日」と回答した人の割合が17.1％、「週に２～３日」と回答した人の割合が14.5％となっている。

【主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度（性別）】
[image: ]




性別にみると、大きな差はみられない。

【主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、「ほぼ毎日」と回答した人の割合は男女ともに青年期で低く、『週に３日以下』と回答した人の割合が女性青年期で高くなっている。


【主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度（家族構成別）】
[image: ]






家族構成別にみると、１人暮らしの世帯では、「ほぼ毎日」と回答した人の割合が低く、『週に３日以下』と回答した人の割合が高くなっている。

【主食、主菜、副菜を１日２回以上揃えて食べる頻度（食育への関心度別）】
[image: ]





食育への関心度別にみると、「ほぼ毎日」と回答した人の割合は食育に関心がある人が関心がない人よりも高くなっている。

【全国比較】
	
	全国
	岩国市

	主食、主菜、副菜を３つ揃えて１日２回以上ほぼ毎日食べる人の割合
	58.1％
	55.8％


＊平成29年度　食育関する意識調査（農水省）

主食、主菜、副菜を３つ揃えて１日２回以上ほぼ毎日食べる人の割合は、岩国市が全国の値をやや下回っている。


(3)　野菜の摂取状況
問８　あなたは、普段１日に野菜料理（小鉢１皿70g程度）を何皿程度食べますか。【○は１つ】









【１日に食べる野菜料理の量】
[image: ]



１日に食べる野菜料理の量について、『３皿以上』と回答した人の割合が40.4％となっている。

【１日に食べる野菜料理の量（性別）】
[image: ]




性別にみると、『３皿以上』と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【１日に食べる野菜料理の量（性・年齢別）】
[image: ]










性・年齢別にみると、『３皿以上』と回答した人の割合は女性高齢期で、『２皿以下』と回答した人の割合は男性壮年期、女性青年期で高くなっている。




【１日に食べる野菜料理の量（食育への関心度別）】
[image: ]




食育への関心度別にみると、『３皿以上』と回答した人の割合は食育に関心がある人が関心がない人よりも高くなっている。

【「岩国市食育推進計画」評価指標】
	
	平成25年度
	目標値
	平成30年度

	野菜料理を1日3皿以上摂取する市民の割合
	男性
	24.4％
	50％以上
	34.2％

	
	女性
	42.3％
	80％以上
	44.3％



『３皿以上』と回答した人の割合は、男女ともに「岩国市食育推進計画」の目標値には達していないが上昇している。



(4)　中食の利用状況
問９　あなたは、持ち帰りの弁当や惣菜をどのくらい利用していますか。【○は１つ】



【持ち帰りの弁当や惣菜の利用頻度】
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持ち帰りの弁当や惣菜の利用頻度について、『週４回以上』と回答した人の割合が11.9％、「週２～３回」と回答した人の割合が20.3％、「週１回」と回答した人の割合が15.7％、「週１回未満」と回答した人の割合が31.4％となっている。

【持ち帰りの弁当や惣菜の利用頻度（性別）】
[image: ]





性別にみると、『週４回以上』と回答した人の割合は男性が女性よりも高くなっている。

【持ち帰りの弁当や惣菜の利用頻度（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、『週４回以上』と回答した人の割合は男性青年期・壮年期で高くなっている。


【持ち帰りの弁当や惣菜の利用頻度（家族構成別）】
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家族構成別にみると、『週４回以上』と回答した人の割合は１人暮らしの世帯で高くなっている。



(5)　共食の状況
家族と同居している人のみ回答。
問10　朝食を家族と一緒に食べることは週に何日ありますか。【○は１つ】



【朝食を家族と一緒に食べる頻度】
[image: ]




朝食を家族と一緒に食べる頻度について、「ほとんど毎日」と回答した人の割合が51.9％、「ほとんどない」と回答した人の割合が23.3％となっている。

【朝食を家族と一緒に食べる頻度（性別）】
[image: ]





性別にみると、「ほとんど毎日」と回答した人の割合は女性が男性よりもやや高くなっている。

【朝食を家族と一緒に食べる頻度（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、「ほとんどない」と回答した人の割合は男性壮年期で高くなっている。


家族と同居している人のみ回答。
問10　夕食を家族と一緒に食べることは週に何日ありますか。【○は１つ】



【夕食を家族と一緒に食べる頻度】
[image: ]




夕食を家族と一緒に食べる頻度について、「ほとんど毎日」と回答した人の割合が67.6％、「ほとんどない」と回答した人の割合が5.3％となっている。

【夕食を家族と一緒に食べる頻度（性別）】
[image: ]





性別にみると、「ほとんど毎日」と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【夕食を家族と一緒に食べる頻度（性・年齢別）】
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性・年齢別にみると、「週に２～３日」、「週に１日程度」、「ほとんどない」と回答した週半分以下の人の割合は男性青年期・壮年期で高くなっている。


(6)　減塩の状況
問11　塩分の多い料理を控えることにどの程度心がけていますか。【○は１つ】



【塩分の多い料理を控えることの意識の程度】
[image: ]




塩分の多い料理を控えることの意識の程度について、『心がけている』（「いつも心がけている」＋「時々心がけている」）と回答した人の割合が73.1％、『心がけていない』（「全く心がけていない」＋「あまり心がけていない」）と回答した人の割合が25.8％となっている。

【塩分の多い料理を控えることの意識の程度（性別）】
[image: ]





性別にみると、「いつも心がけている」と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【塩分の多い料理を控えることの意識の程度（性・年齢別）】
[image: ]











性・年齢別にみると、『心がけていない』と回答した人の割合は男性青年期・壮年期で高くなっている。

【塩分の多い料理を控えることの意識の程度（食育への関心度別）】
[image: ]





食育への関心度別にみると、「いつも心がけている」と回答した人の割合は食育に関心がある人が関心がない人よりも高くなっている。



(7)　適正体重維持の意識
問12　「適正体重」を維持することにどの程度心がけていますか。【○は１つ】



【適正体重を維持することの意識の程度】
[image: ]




適正体重を維持することの意識の程度について、『心がけている』と回答した人の割合が66.7％、『心がけていない』と回答した人の割合が32.1％となっている。

【適正体重を維持することの意識の程度（性別）】
[image: ]





性別にみると、『心がけている』と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【適正体重を維持することの意識の程度（性・年齢別）】
[image: ]











性・年齢別にみると、『心がけていない』と回答した人の割合は男性青年期で高くなっている。


【適正体重を維持することの意識の程度（食育への関心度別）】
[image: ]





食育への関心度別にみると、『心がけている』と回答した人の割合は食育に関心がある人が関心がない人よりも高くなっている。



(8)　食事をたのしく・おいしく食べている状況
問13　あなたは、食事を「たのしく　おいしく」食べていますか。【○は１つ】



【食事をたのしく・おいしく食べているか】
[image: ]



食事をたのしく・おいしく食べているかどうかについて、「はい」と回答した人の割合が73.5％となっている。

【食事をたのしく・おいしく食べているか（性別）】
[image: ]




性別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【食事をたのしく・おいしく食べているか（性・年齢別）】
[image: ]










性・年齢別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は男女ともに高齢期で高くなっている。



【食事をたのしく・おいしく食べているか（家族構成別）】
[image: ]






家族構成別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は、１人暮らしの世帯で低くなっている。

【食事をたのしく・おいしく食べているか（食べ物の咀嚼状況別）】
[image: ]







食べ物の咀嚼状況別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は、咀嚼が困難になるほど低くなっている。

【食事をたのしく・おいしく食べているか（主観的健康感別）】
[image: ]





主観的健康感別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は、健康状態がよい人がよくない人よりも高くなっている。




【食事をたのしく・おいしく食べているか（幸福度別）】
[image: ]















幸福度別にみると、「はい」（食事をたのしく・おいしく食べている）と回答した人の割合は、点数が上がるにつれ高くなっている。



(9)　食育への関心度
問14　あなたは、「食育」に関心がありますか。【○は１つ】



【食育への関心度】
[image: ]





食育への関心度について、『関心がある』（「関心がある」＋「どちらかといえば関心がある」）と回答した人の割合が67.8％、『関心がない』（「関心がない」＋「どちらかといえば関心がない」）と回答した人の割合が25.0％となっている。

【食育への関心度（性別）】
[image: ]






性別にみると、『関心がある』と回答した人の割合は女性が男性よりも高くなっている。

【食育への関心度（性・年齢別）】
[image: ]











性・年齢別にみると、『関心がない』と回答した人の割合は男性青年期・壮年期で高くなっている。

【「岩国市食育推進計画」評価指標】
	
	平成25年度
	目標値
	平成30年度

	食育に関心を持っている市民の割合
	68.1％
	75％以上
	67.8％



食育に関心を持っている人の割合は、「岩国市食育推進計画」の目標値に達していない。


【全国比較】
	
	全国
	岩国市

	食育に関心を持っている人の割合
	78.4％
	67.8％


＊平成29年度　食育関する意識調査（農水省）

食育に関心を持っている人の割合は、岩国市が全国の値を下回っている。



(10)　メタボリックシンドロームの認知度
問15　「メタボリックシンドローム」（内臓脂肪症候群）について知っていますか。【○は１つ】



【メタボリックシンドロームの認知度】
[image: ]



メタボリックシンドロームの認知度について、「言葉も内容も知っている」と回答した人の割合が58.7％、「言葉は知っている」と回答した人の割合が37.8％、「知らない」と回答した人の割合が2.7％となっている。

【メタボリックシンドロームの認知度（性別）】
[image: ]




性別にみると、大きな差はみられない。

【メタボリックシンドロームの認知度（性・年齢別）】
[image: ]










性・年齢別にみると、「言葉も内容も知っている」と回答した人の割合は男性壮年期、女性壮年期・高齢期で高くなっている。
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ほとんど食べない 無回答
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高齢期(65歳以上)

(n=216)

毎日食べる 週に4～5日食べる 週に2～3日食べる

ほとんど食べない 無回答


image32.emf
64.7 

69.1 

67.2 

17.6 

14.8 

9.8 

2.0 

6.2 

3.3 

15.7 

9.9 

18.0 

0.0 

0.0 

1.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性 20～29歳(n=51)
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男性 30～39歳(n=61)

毎日食べる 週に4～5日食べる 週に2～3日食べる

ほとんど食べない 無回答
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幼児期 小学生 中学生 高校生 その他 無回答
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19歳以下 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代

60歳代 70歳代 80歳以上 無回答
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ほぼ毎日 週に4～5日 週に2～3日 ほとんどない 無回答
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ほぼ毎日 週に4～5日 週に2～3日 ほとんどない 無回答
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(n=271)

高齢期(65歳以上)

(n=216)

ほぼ毎日 週に4～5日 週に2～3日 ほとんどない 無回答


image40.emf
44.6 

60.2 

55.5 

14.6 

18.2 

17.2 

22.3 

10.7 

15.1 

14.6 

8.4 

11.2 

3.8 

2.6 

1.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1人暮らし(n=130)

夫婦のみ(n=347)

その他(n=670)

ほぼ毎日 週に4～5日 週に2～3日 ほとんどない 無回答
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関心がない(n=289)

ほぼ毎日 週に4～5日 週に2～3日 ほとんどない 無回答
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n=1,156

6皿以上 5皿 4皿 3皿 2皿 1皿以下 無回答
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男性(n=460)

女性(n=693)

6皿以上 5皿 4皿 3皿 2皿 1皿以下 無回答
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(n=159)

高齢期(65歳以上)

(n=189)

女性 青年期(20～39歳)

(n=202)

壮年期(40～64歳)

(n=271)

高齢期(65歳以上)

(n=216)

6皿以上 5皿 4皿 3皿 2皿 1皿以下 無回答
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6皿以上 5皿 4皿 3皿 2皿 1皿以下 無回答
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n=1,156

毎日2回以上 毎日1回 週4～6回 週2～3回

週1回 週1回未満 全く利用しない 無回答
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男性(n=460)

女性(n=693)

毎日2回以上 毎日1回 週4～6回 週2～3回

週1回 週1回未満 全く利用しない 無回答
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(n=189)

女性 青年期(20～39歳)

(n=202)

壮年期(40～64歳)

(n=271)

高齢期(65歳以上)

(n=216)

毎日2回以上 毎日1回 週4～6回 週2～3回

週1回 週1回未満 全く利用しない 無回答
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1人暮らし(n=130)

夫婦のみ(n=347)

その他(n=670)

毎日2回以上 毎日1回 週4～6回 週2～3回

週1回 週1回未満 全く利用しない 無回答
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=1,017

ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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男性(n=398)

女性(n=618)

ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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高齢期(65歳以上)

(n=166)

女性 青年期(20～39歳)

(n=184)

壮年期(40～64歳)

(n=256)

高齢期(65歳以上)

(n=174)

ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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n=1,017

ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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高齢期(65歳以上)

(n=166)

女性 青年期(20～39歳)

(n=184)

壮年期(40～64歳)

(n=256)

高齢期(65歳以上)

(n=174)

ほとんど毎日 週に4～5日 週に2～3日

週に1日程度 ほとんどない 無回答
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n=1,156

いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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高齢期(65歳以上)

(n=216)

いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答


image59.emf
41.6 

16.6 

41.5 

36.0 

13.6 

30.8 

3.1 

16.6 

0.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

関心がある(n=784)

関心がない(n=289)

いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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n=1,156

いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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高齢期(65歳以上)

(n=216)

いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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いつも心がけている 時々心がけている あまり心がけていない

全く心がけていない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答
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はい いいえ どちらでもない 無回答


image70.emf
30.0 

50.0 

33.3 

43.2 

52.6 

53.8 

65.4 

76.8 

82.8 

86.7 

90.8 

20.0 

16.7 

27.8 

11.4 

10.5 

3.0 

2.5 

2.1 

1.5 

0.7 

0.6 

50.0 

33.3 

38.9 

45.5 

36.8 

41.4 

32.1 

20.6 

13.8 

11.9 

6.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.8 

0.0 

0.5 

1.9 

0.7 

1.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0点(n=10)

1点(n=6)

2点(n=18)

3点(n=44)

4点(n=38)

5点(n=169)

6点(n=81)

7点(n=194)

8点(n=261)

9点(n=135)

10点(n=163)

はい いいえ どちらでもない 無回答
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n=1,156

関心がある どちらかといえば関心がある

どちらかといえば関心がない 関心がない

わからない 無回答
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関心がある どちらかといえば関心がある

どちらかといえば関心がない 関心がない

わからない 無回答
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